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Alguns dels cuiners de Fra Roger amb representants de Caritas. Foto: CARITAS

Un soparde Nadal per a
persones necessitades

P FraRogeri Caritas s'alien per quart any per preparar 350 ments

Gabriel Moreno

El Nadal és epoca on la so-
lidaritat es veu més reflec-
tida i per aco l'associacio
gastronomica i cultural Fra
Roger col-labora amb Cari-
tas per quart any consecu-
tiu, perque persones sense
recursos economics també
puguin gaudir d'un ment
nadalenc.

Gracies a la inicativa
«Un sopar de Nadal per a
tothom», 14 xefs cuinaran
un total de 350 ments de la
nit de Nadal.

Aquesta carta estara in-
tegrada per oliaigua d’hi-
vern, acompanyat d'un
bunyol de formatge amb
una punteta de figat, pilo-
tes amb salsa de safra i
greixera de patates.

Cal dir que el plat de pi-

lotes amb salsa de safra
esta inspirat en la recepta
ntmero 17 del llibre «Art
de la Cuina» de Fra Roger.

Tots els plats s’elabora-
ran amb productes locals,
servits per Agroilla, Omar
Zola -iSafra, Sa Cooperati-

MADE IN MENORCA
Els plats es cuinaran
amb productes locals,
gracies a sis
proveidors de Ullla

va del Camp, Cooperativa
Sant Crispin, S'Hort des
Pont i Menaje Menorca.
Miquel Mariano -ja reti-
rat- i Dani Florit, de Ca
N’Aguedet; Joan Bagur, de
Rels; Tolo Carrasco, de Ses
Voltes - Grup Recibaria;

Caritas atén
550 families
amb déficit
d’aliments

P Caritas esta ate-
nent a l'actualitat 550
families de tot Me-
norca amb necessi-
tats d’aliments, el
gue suposa que esta
ajudant unes 1.400
persones, Nnomes en
aquest aspecte.

Dos cops a l'any, tam-
bé organitza un taller
de com aprendre a
cuinar, en el que es
poden apuntar fins
un total de vuit per-
sones en cada un
dels cursos.

Patrick James, de Pan y Vi-
no; Silvia Anglada, des
Tast de na Silvia; Felip Llu-
friu, de Mon; Juan Carlos
Garcia, The Tapas -Fabrica
Farry; Joan Puigpelat, del
Café Marés; Dani Mesqui-
da, com a xef privat; Oriol
Castells i Marco Collado,
des Ses Forquilles - Rais,
Sol Pons, de I'Hotel Jardi
Ses Bruixes; David Coca,
de Sa Llagosta - Ses Salines
i Laura Garriga, de Es Fes-
tuc, son els cuiners que
s’han presentat voluntaris.

16 parroquies

Els voluntaris de Caritas
repartiran aquest diven-
dres les racions ja cuinades
entre les 16 parroquies de
Menorca, amb les que tre-
balla habitualment aquesta
entitat.
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